Crusader Playground

o™ Le club de natation “Dartmouth Crusaders” en partenariat avec le
centre “Dartmouth Sportplex” lance la saison 2011-2012 du
programme de natation aprées-école pour les enfants d’ages d’école
élémentaire. Le but « Crusader Playground » est d’apprendre les 5
compétences de natation a I'aide de jeux. Ces compétences sont les
besoins fondamentaux pour développer des habilités de natations peu
importe de leurs intéréts — lecons de natation, club de natation, ou
TS toutes autres activités aquatiques.

Vous pouvez vous amuser a la piscine pour 10 semaines, une lecon par semaine! Les lecons
vous aideront a devenir un(e) meilleur(e) nageur/nageuse. Pour participer vous devez étre a
I'aise de submerger entiérement votre téte sous I'eau et souffler des bulles!

Lieu : Centre Dartmouth Sportplex
Heures : 15 h 30 - 14h 30

Dates : Mardi, le 10 janvier au mardi, le 13 mars QU
Mercredi, le 11 janvier au mercredi, le 14 mars

Enregistrement : Centre Dartmouth Sportplex pendant les heures d’ouverture. lly a un
maximum de 16 participants.
Information : dartcrusaders@eastlink.ca 469-8610

Crusader Playground
Heures: 15h30-14h 30

Dates : (ENCERCLEZ UNE des DATES)
Mardi, le 10 janvier au mardi, le 13 mars QU
Mercredi, le 11 janvier au mercredi, le 14 mars

Nom : Age :
Adresse :
Adresse courriel :

Niveau de natation : (Doit étre a I’aise de submerger entierement sa téte sous I'eau et
souffler des bulles)

Lecons — Non (Pas de lecons mais peut submerger entierement sa téte sous I'eau et
souffler des bulles)

- Oui- Ou:
Niveau :
Parents/Gardiens : Nom :

Numéro de téléphone :


mailto:dartcrusaders@eastlink.ca

